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Projektas

Nr.
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos strateginio valdymo jstatymo 8 straipsnio
4 punktu ir 20 straipsnio 3 dalimi ir Nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés,
vartojimo prevencijos ir zalos mazinimo klausimais iki 2035 mety, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Seimo 2023 m. geguzés 23 d. nutarimu Nr. XIV-1982 ,,Dél Nacionalinés darbotvarkés narkotiky,
tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir zalos mazinimo klausimais iki 2035 mety
patvirtinimo®, 117 punktu, Lietuvos Respublikos Vyriausybé nutaria:

1. Patvirtinti Nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo
prevencijos ir Zalos mazinimo klausimais iki 2035 mety jgyvendinimo 2024-2026 mety plang
(pridedama).

2. Rekomenduoti valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kurios néra pavaldzios ar
atskaitingos Lietuvos Respublikos Vyriausybei, dalyvauti jgyvendinant $iuo nutarimu patvirtinto
Nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir zalos
mazinimo klausimais iki 2035 mety jgyvendinimo 2024-2026 mety plano priemones.

3. PripaZinti netekusiu galios Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015 m. vasario 25 d.
nutarimg Nr. 217 ,,Dél Lietuvos Respublikos narkotiky, tabako ir alkoholio prevencijos tarpinstitucinio

veiklos plano patvirtinimo* su visais pakeitimais ir papildymais.

Ministras Pirmininkas

Sveikatos apsaugos ministras



PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2024 m. d. nutarimu Nr.

NACIONALINES DARBOTVARKES NARKOTIKU, TABAKO IR ALKOHOLIO
KONTROLES, VARTOJIMO PREVENCIJOS IR ZALOS MAZINIMO KLAUSIMAIS IKI
2035 METU IGYVENDINIMO 2024-2026 METU PLANAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Nacionalinés darbotvarkeés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir
zalos mazinimo klausimais iki 2035 mety jgyvendinimo 2024-2026 mety planas (toliau — Planas)
skirtas Nacionalinéje darbotvarkéje narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir
zalos mazinimo klausimais iki 2035 mety, patvirtintoje Lietuvos Respublikos Seimo 2023 m. geguzés
23 d. nutarimu Nr. XIV-1982 ,,D¢l Nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés,
vartojimo prevencijos ir zalos mazinimo klausimais iki 2035 mety patvirtinimo* (toliau —
Darbotvarké), nustatytiems strateginio tikslo ir atitinkamy tiksly pazangos ir (arba) tgstinés veiklos
uzdaviniams ir jy jgyvendinimo kryptims jgyvendinti.

2. Planu siekiama Darbotvarkeés strateginio tikslo — sukurti sveikesne ir saugesn¢ visuomene,
kurioje kiekvienam zmogui siekiama padéti iSvengti alkoholio, tabako ir narkotiky daromos zalos ar
ja sumazinti, taip pat sudaromos galimybés rupintis savo, Seimos ar bendruomenés nariy sveikata,
socialine ir ekonomine gerove.

3. Igyvendinant Plang ir kitus strateginio valdymo sistemos dokumentus, kuriuose
numatytomis priemoneémis siekiama prisidéti prie Darbotvarkés 1 priedo lenteléje nustatyty poveikio
rodikliy pasiekimo, bus taikomas sveikata grindziamas poziiiris | psichoaktyviyjy medziagy

vartojimg ir padésiantis zmonéms saugoti ar atkurti savo sveikatg, gerove ir gyvenimo kokybe.

Il SKYRIUS
PLANO SASAJOS SU KITAIS TEISES AKTAIS IR STRATEGINIO VALDYMO
SISTEMOS DOKUMENTAIS

4. Planas parengtas vadovaujantis Siais pagrindiniais tarptautiniais ir nacionaliniais teisés
aktais:

4.1. 1961 mety Bendraja narkotiniy medziagy konvencija, pataisyta pagal 1972 mety protokola
del 1961 mety Bendrosios narkotiniy medZiagy konvencijos pataisy, 1971 mety Psichotropiniy
medziagy konvencija, 1988 mety Jungtiniy Tauty Organizacijos konvencija dél kovos su neteiséta
narkotiniy priemoniy ir psichotropiniy medziagy apyvarta;

4.2. 2003 m. geguzés 21 d. Zenevoje priimta Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO)
Tabako kontrolés pagrindy konvencija, nurodancia tabako kontrolés priemoniy, kuriomis siekiama
apsaugoti dabartine ir biisimasias kartas nuo kenksmingo tabako vartojimo ir priverstinio kvépavimo
tabako diimais poveikio sveikatai ir aplinkai, socialiniy bei ekonominiy tabako vartojimo pasekmiy,
pagrindus, taip pat jos 2012 m. lapkri¢io 12 d. Seule priimtu Protokolu dél neteisétos prekybos tabako



gaminiais panaikinimo, kurio tikslas — panaikinti visus neteisétos prekybos tabako gaminiais budus,
vadovaujantis Tabako kontrolés pagrindy konvencijos 15 straipsnio reikalavimais;

4.3. Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi darbotvarke iki 2030 mety, kurioje nustatyti
universalls, pasauliniai tarpusavyje susij¢ darnaus vystymosi ekonominiai, socialiniai ir aplinkosaugos
tikslai, kurie apima vienodas galimybes gyventi oriai sveikoje aplinkoje ir visy zmoniy lygiateisiSkumag
gauti kokybiska sveikatos priezilirg bei socialing apsaugg fizinei, psichinei ir socialinei gerovei
uztikrinti ir kuriems pasiekti psichoaktyviyjy medziagy vartojimo mazéjimas turi didele reikSme;

4.4. Jungtiniy Tauty Generalinés Asambléjos 30-osios specialiosios sesijos narkotiky
klausimais (angl. UNGASS), vykusios 2016 m. balandzio 19-21 d., baigiamuoju dokumentu ,,Miisy
bendras jsipareigojimas veiksmingai spresti ir kovoti su pasaulio narkotiky problema®, kuriame
pabréziamas integruoto, subalansuoto ir jrodymais grindZziamo pozitrio taikymas planuojant,
igyvendinant ir vertinant narkotiky kontrolés politika;

4.5. 2021-2025 m. Europos Sajungos narkotiky strategija ir 2021-2025 m. Europos Sajungos
narkotiky veiksmy planu, kuriuose jtvirtinti pagrindiniai prioritetai, pabréziantys narkotiky pasitilos ir
paklausos mazinimo bei zalos klausimy pusiausvyros ir tam pasiekti numatyty priemoniy svarba;

4.6. 2021 m. vasario 3 d. Europos Komisijos komunikatu Europos Parlamentui ir Tarybai
,Europos kovos su véziu planas® Nr. COM/2021/44, kuriuo siekiama integruotomis pastangomis
uztikrinti esming pazanga kovoje su veéziu, taikyti tvarig vézio prevencija, orientuotg j pagrindinius
iSvengiamus vézio rizikos veiksnius, bei numatomi veiksmai, skirti nesaikingam alkoholio vartojimui
sumazinti ir siekti laisvos nuo tabako Europos Sgjungos (toliau — ES);

4.7. PSO Europos regioninio biuro Europos veiksmy programa d¢l alkoholio 2022-2025 m.,
kurioje yra nustatyti prioritetai, skirti mazinti zalingg alkoholio vartojima;

4.8. PSO Pasauliniu alkoholio veiksmy planu 2022-2030 m., patvirtintu 2022 m.
septyniasdeSimt penktosios Pasaulio sveikatos asambléjos metu ir kuriuo siekiama sumazinti Zalingg
alkoholio vartojima kaip vieno 1§ visuomeneés sveikatos prioritety;

4.9. Valstybés pazangos strategija ,,Lietuvos ateities vizija ,,Lietuva 2050* (toliau — ,,Lietuva
2050%), patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2023 m. gruodzio 23 d. nutarimu Nr. XIV-2466 ,,Dél
Valstybés pazangos strategijos ,,Lietuvos ateities vizija ,,Lietuva 2050“ patvirtinimo®, Kkurioje
numatyta nuostata: ,,.Lietuva <...> stiprins gyventojy sveikatg ir sudarys salygas ja iSsaugoti, ugdydama
visuomenes sveikatos rastinguma, sveikos gyvensenos nuostatas, aplinkai draugiSkus vartojimo
Iprocius ir skatindama gyventojus jsitraukti j ripinimasi savo bei artimyjy sveikata“;

4.10. Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo pagrindy jstatymu, kuriame nustatyta, kad
ryZtinga ir veiksminga kova su nusikalstamumu, ypa¢ su organizuotu nusikalstamumu, Seseliniu
verslu, korupcija ir narkomanija, yra svarbi Lietuvos Respublikos viesojo saugumo politikos kryptis,
o priklausomybés ligy prevencija yra viena i$ svarbiy sveikatos politikos krypciy.

5. Planas prisideda prie AStuonioliktosios Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos,
kuriai pritarta Seimo 2020 m. gruodzio 11 d. nutarimu Nr. XIV-72 ,,Dél Astuonioliktosios Lietuvos
Respublikos Vyriausybés programos®, jgyvendinimo.

6. Plane nurodytos pazangos priemonés yra susijusios ir (arba) jomis jgyvendinamos $ios

valstybés veiklos sri¢iy nacionalinés plétros programos:



6.1. 2022-2030 m. plétros programos valdytojos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos Sveikatos i§saugojimo ir stiprinimo plétros programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2022 m. sausio 26 d. nutarimu Nr. 66 ,,Dél 2022—2030 m. plétros programos valdytojos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sveikatos iSsaugojimo ir stiprinimo plétros
programos patvirtinimo®, pazangos priemonés Nr. 11-001-02-10-02 ,,Stiprinti gyventojy psichikos
sveikata bei plétoti psichoaktyviyjy medziagy ir kity priklausomybe sukelianciy veiksniy kontrolg ir
vartojimo prevencija‘;

6.2. 2021-2030 mety plétros programos valdytojos Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos socialinés sutelkties plétros programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2021 m. lapkric¢io 10 d. nutarimu Nr. 931 ,,Dél 2021-2030 mety plétros programos
valdytojos Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos socialinés sutelkties plétros
programos patvirtinimo®, pazangos priemonés Nr. 09-003-02-02-09 ,,Plétoti socialinés integracijos
priemones labiausiai pazeidziamoms grupéms*;

6.3. 2022-2030 mety plétros programos valdytojos Lietuvos Respublikos finansy ministerijos
Tvariy viesyjy finansy plétros programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m.
kovo 9 d. nutarimu Nr. 209 ,,Dél 2022—-2030 mety plétros programos valdytojos Lietuvos Respublikos
finansy ministerijos tvariy vieSyjy finansy plétros programos patvirtinimo®, pazangos priemonés NTr.
04-001-08-05-02 ,,Didinti (gerinti) mokestiniy prievoliy vykdyma*;

6.4. Vie$ojo saugumo stiprinimo ir plétros programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo
2023 m. birzelio 22 d. nutarimu Nr. XIV-2088 ,,D¢él VieSojo saugumo stiprinimo ir plétros programos

patvirtinimo*.

111 SKYRIUS
PLANO RENGIMAS IR IGYVENDINIMAS

7. Plano tikslai, paZzangos ir (ar) tgstinés veiklos uzdaviniai, paZzangos ir (ar) testinés veiklos
priemongs (toliau kartu — priemonés), suplanuoti pazangos ir testinés veiklos asignavimai ir jy poreikis,
uz priemonés jgyvendinimg atsakingas (nurodytas pirmuoju) strateginio valdymo sistemos dalyvis
(toliau — atsakinga institucija), taip pat jgyvendinant priemon¢ dalyvaujantys strateginio valdymo
sistemos dalyviai, priemoniy veiklos riSys (analiting, reguliaciné, investicine, komunikacing, misri)
i8déstyti Plano 1 priede. Plano 1 priede nurodyti tikslai, pazangos ir (ar) testinés veiklos uzdaviniai
atitinka Darbotvarkes tikslus ir pazangos uzdavinius.

8. Plano pazangos ir (ar) testinés veiklos uzdaviniy jgyvendinimui vertinti skirti poveikio
rodikliai (Zymimi raide ,,E), priemoniy rezultato rodikliai (Zymimi raide ,,R*), jy reikSmes ir
atsakingos institucijos iSdéstyti Plano 2 priede. Plano 2 priede nurodyti pazangos (ar) tgstinés veiklos
uzdaviniai ir poveikio rodikliai atitinka Darbotvarkés paZangos uZdavinius ir poveikio rodiklius, kurie
nurodyti Darbotvarkeés 1 priede. Atsizvelgus | planuojamg laikotarpj, priemones, priemoniy rezultato
rodiklius, Plano 2 priede nurodyta tik dalis Darbotvarkés poveikio rodikliy.

9. Siekiant atitolinti ar sumaZzinti psichoaktyviyjy medziagy vartojimg ir valdyti jy vartojimo

rizikg, bus parengtas ir iSbandytas mokslo duomenimis ir uZsienio gergja praktika grjstas



psichoaktyviyjy medziagy vartojimo integruotos prevencijos modelis, parengtos rekomendacijos
valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms dél nepilnameciy narkotiky vartojimo ir platinimo
prevencijos priemoniy, jgyvendinant Gyvenimo jgidziy programa, bus siekiama alkoholio, tabako ir
kity psichika veikianc¢iy medziagy vartojimo prevenciniy programy pasirinkimo mokyklose didéjimo.

10. Siekiant sumazinti tabako, tabako gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy bei alkoholio
prieinamuma, ypac vaikams ir paaugliams, bus plétojamas socialinis dialogas su asocijuotomis verslo
struktiromis: dél nuotolinés prekybos tabako gaminiais ir su jais susijusiais gaminiais; dél draudimo
parduoti tabako gaminius ir su jais susijusius gaminius asmenims, jaunesniems nei 18 mety; dél
nealkoholiniy gérimy — vyno, alaus ir alaus kokteiliy nepardavimo vaikams ir paaugliams; dél tabako
gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy bei alkoholio reklamos draudimo.

11. Priklausomybés ligy reabilitacijos ir reintegracijos veiklose ypatingas démesys bus
skiriamas paslaugy prieinamumo vaikams ar asmenims, auginantiems vaikus, didinimui. Bus priimta
paciento kelio principais grista nauja priklausomybeés ligy gydymo ir reabilitacijos standarty redakcija
taip stiprinant asmens psichikos sveikatos priezitiros paslaugy priklausomybés ligomis sergantiems
asmenims testinumg ir kokybe.

12. 2024 metais pradés veikti nacionaliné metimo rukyti pagalbos telefoniné linija, kurioje bus
teikiamos nemokamos kvalifikuotos metimo rtikyti konsultacijos Lietuvos gyventojams. Taip pat bus
plétojamos metimo riikyti pagalbos paslaugos sveikatos priezitiros jstaigose. Bus patobulintas tabako
gaminiy, su tabako gaminiais susijusiy gaminiy ir tabako pakaitaly zenklinimas. Visos $ios priemonés
leis mazinti tabako gaminiy ir elektroniniy cigareciy vartojimo ir priklausomybés nuo nikotino
paplitimg Lietuvoje.

13. Didelis démesys bus skiriamas asmeny, kurie atlicka bausme¢ Lietuvos kaléjimuose arba
kuriems paskirta probacija, priklausomybés ligy gydymui. Bus padidintos priklausomybés ligomis
serganiy nuteistyjy galimybés gauti pakankamos aprépties gydymo ir reabilitacijos paslaugas,
sukurtas algoritmas, prisidedantis prie laiku suteikto Siems asmenims reikalingo gydymo,
psichologinés pagalbos, reabilitacijos, reintegracijos ir socialiniy paslaugy prieinamumo uztikrinimo.

14. Siekiant suteikti pagalbg narkotines ir psichotropines medziagas vartojantiems asmenims,
bus padidinta pakaitinio gydymo paslaugy apréptis ir prieinamumas, be to, siekiant geresnés atitikties
Jungtiniy Tauty Narkotiky kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuro (UNODC) standartams dél
optimalios Zemo slenksCio paslaugy aprépties, bus uztikrintas ir Zemo slenksCio paslaugy
prieinamumas. Tyrimy, susijusiy su psichoaktyviyjy medziagy vartojimu, srityje numatoma atlikti
apklausg pagal tarptautinio Alkoholio ir kity psichoaktyviy medZiagy vartojimo Europos
mokyklose tyrimo (ESPAD) metodika, jtraukiant j tyrimo analiz¢ Lietuvos savivaldybes. Tai leis
uztikrinti veiksmingg reagavimg ] su psichoaktyviyjy medziagy vartojimu susijusias tendencijas
savivaldybiy lygmeniu.

15. Baudziamosios politikos srityje bus perzitrétas Lietuvos Respublikos baudziamasis
kodeksas, kuriame bus jtvirtinta nauja poveikio priemoné, suteikianti bausmés vykdymo atidéjimo
galimybe asmenims, jei jie sutinka gydytis priklausomybés ligas. Taip pat bus atlikta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy grynosios masés nustatymo baudziamajame procese reglamentavimo

sisteminé perziiira.



16. Kovojant su narkotiky rinkoje veikianc¢iomis ir didelg¢ rizikg kelian¢iomis organizuotomis
nusikalstamomis grupémis bei tiriant sgsajas su kitomis grésmémis saugumui, bus stiprinami policijos
pajégumai ir geb¢jimai, todel turéty geréti nusikaltimy, susijusiy su narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy kontrabanda bei platinimu, tyrimas.

17. Stiprinant valstybés sienos kirtimo kontrolg¢ ir stebéseng, bus siekiama uztikrinti, kad visa
Lietuvos Respublikos ES iSorés sienos dalis biity stebima taikant modernias sienos steb&jimo
technologijas, o sukiirus nauja Integruotos muitinés informacinés sistemos versijga, atitinkanc¢ig ES
elektroninés muitinés reikalavimus, didés narkotiky ir jy pirmtaky (prekursoriy) sulaikymy atvejy
skaiCius ne tik tikrinant gabenamus krovinius muitinés postuose, bet ir atvejy skai¢ius pasto ir greitojo
pristatymo tarnyby siuntose.

18. Sprendziant klausimus, susijusius su skaitmeninés neteisétos narkotiky rinkos
galimybémis, ir problemas, susijusias su prekyba narkotikais ir jy siuntimu, pasitelkiant pasSto ir
greitojo pristatymo tarnybas, bus inicijuoti teisésaugos institucijy bendradarbiavimo susitarimai su
pasto ir greitojo pristatymo tarnybomis, efektyviai vykdoma subjekty prieziiira, siekiant sumazinti
teisétoje veikloje naudojamy narkotiky ir jy pirmtaky (prekursoriy) patekimo j neteiséta apyvarta
rizika.

19. Siekiant sumazinti su tabako gaminiais susijusiy gaminiy vartojimo neigiamg poveikj
zmoniy sveikatai, atlickamas importuotojy ir (ar) gamintojy pateikty praneSimy j ES bendra
registravimo portala EU-CEG apie su tabako gaminiais susijusius gaminius, skirtus Lietuvos rinkai,
vertinimas, uzkertant kelig neatitinkan¢ioms Lietuvos Respublikos teisés akty reikalavimy el.
cigaretéms patekti j rinka.

20. Plano priemoniy jgyvendinimag organizuoja atsakingos institucijos, rengdamos savo
strateginius ir (ar) metinius veiklos planus, prireikus — papildomai rengdamos veiksmy planus.
Veiksmy planus rengti rekomenduotina tais atvejais, kai jgyvendinant priemone dalyvauja jvairios,
tarpusavyje neatskaitingos ir (ar) nepavaldzios institucijos. Atsakingos institucijos informuoja
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentg (toliau — NTAKD), kuriuose planavimo
dokumentuose numatytas (detalizuotas) Plano priemoniy jgyvendinimas per atitinkamus biudZetinius
metus.

21. Siekdamos nuoseklaus ir koordinuoto priemoniy jgyvendinimo, atsakingos institucijos
imasi lyderystés ir, organizuodamos priemoniy jgyvendinima, uztikrina, kad biity laitkomasi strateginio
valdymo sistemos principy (bendradarbiavimo, atvirumo ir jtraukimo ir kity). Jeigu biitinas platesnis
valstybés institucijy ir kity tiksliniy pusiy jsitraukimas, NTAKD, kaip Darbotvarkés koordinatorius,
bendradarbiaudamas su kitomis institucijomis, jstaigomis, prireikus ir nevyriausybinémis
organizacijomis, koordinuotai ieSko bendry sprendimy budy, kurie padéty tinkamai jgyvendinti Plano
atitinkamo pobiidZio priemones ir esant poreikiui sudaro Darbotvarkés ir Plano jgyvendinimo

tarpZinybing koordinavimo grupe.



IV SKYRIUS
PLANO IGYVENDINIMO STEBESENA, ATSISKAITYMAS UZ PASIEKTUS
REZULTATUS, VERTINIMAS IR ATASKAITU TEIKIMAS

22. Plano jgyvendinimo koordinavimg, stebéseng ir pazangos vertinimg vykdo NTAKD,
vadovaudamasis Darbotvarkés IV skyriaus nuostatomis ir Strateginio valdymo metodika, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2021 m. balandzio 28 d. nutarimu Nr. 292 , D¢l Strateginio
valdymo metodikos patvirtinimo*®.

23. Atsakingos institucijos, pasibaigus kalendoriniams metams, iki vasario 15 d. rastu
informuoja NTAKD apie Plano priemoniy jvykdyma, priemoniy rezultato rodikliy pasiekimg (arba
nepasiekima ir jj Iémusias priezastis), atsizvelgdamos j Plane nustatytas rodikliy reikSmes ir priemoniy
igyvendinimo laikotarpj.

24. NTAKD ne véliau kaip iki einamyjy mety I ketvir¢io pabaigos pateikia Vyriausybei meting
Plano jgyvendinimo ataskaita, kurioje pateikiamas Plano jgyvendinimo vertinimas ir rekomendacijos,
skirtos gerinti Plano jgyvendinimg ir jame numatyty rodikliy pasiekimg (toliau — Ataskaita).

25. Ataskaita viesai skelbiama NTAKD interneto svetainéje.

26. Kasmet NTAKD informacija apie Plano vykdyma pateikia metin¢je NTAKD veiklos
ataskaitoje.




